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Anamnesebogen  

 

Name:        Geburtsdatum:   

 

Es erleichtert die Sprechstunde, wenn Sie mir bereits vorab einige wichtige Daten zusammenstellen. 

Bitte beschreiben Sie auf einem gesonderten, nach Punkten nummerierten Blatt wie die folgenden 

Entwicklungsschritte verliefen. Es genügen grobe Zeitangaben, so wie Sie es erinnern.  

 

1) Schwangerschaft 

2) Geburt 

3) Erste Nahrungsaufnahme (Stillen, Fläschchen)?  

4) Nahrungsaufnahme/-gewohnheiten heute  

5) Krabbeln, Laufen 

6) Sprechen (z.B. auch erste Worte)   

7) Sauberkeitserziehung 

8) Schlaf als Baby  

9) Schlafentwicklung bis heute (z.B. auch Ein- oder Durchschlafprobleme, lebhafte Träume, 

nächtliches Aufschrecken)  

10) Erste Fremdbetreuung (Bei wem? Wie verlief die Trennung?)  

11) Welche Krankheiten gab und gibt es? (Krankenhausaufenthalte, chronische Krankheiten 

usw.) 

12) Wurden oder werden Hilfsangebote in Anspruch genommen (z.B. Beratung, Logopädie, 

Ergotherapie)    

13) Aktuelle Lebenssituation  

14) Wichtiges, das Sie dringend mitteilen möchten  

 

 

Zusammengestellt von:        Datum:  

 

 

Alles Weiter besprechen wir ganz nach Bedarf persönlich!   


